
INTRODUZIONE ALLA COSCIENZA GALATTICA

UN PROGRAMMA DI 28 GIORNI

Eptada 4 – MATURA

da Kin 188 a Kin 194 (22 Novembre - 28 Novembre)



Eptada 4 – MATURA

Kin 188: Stella Ritmica Gialla (martedì 22 Novembre)

Lezione n.22: Convergenza Armonica

Il 16 agosto di ogni Anello Solare si celebra la Convergenza Armonica (avvenuta tra il 15 e il 16/8/1987),

un evento che è stato un momento chiave nel tempo, in cui si attivò la conoscenza della Legge del

Tempo.

Questo evento fu il compimento di un’antica profezia Messicana che annunciava la conclusione di un

grande ciclo di 1.144 anni e l’inizio di un periodo di transizione finale di 25 anni. Questo ciclo di 25 anni –

il tempo della profezia appunto – incluse gli anni compresi tra il 16 agosto del 1987 ed il 21 dicembre del

2012.

Questo evento coincise anche con l’esplosione della SuperNova 1987A (anche conosciuta come

“Quetzalcòatl”). Tutti i codici della Legge del Tempo sono funzioni di un raggio di trasmissione mentale

liberato nel tempo (GM108X) emanato dalla SuperNova 1987A, il grilletto cosmico della Convergenza

Armonica. (Nota: Nel 1997 la supernova produsse un’altra esplosione di energia che diede come risultato

un ulteriore rilascio di codici synchronici). Cosa facevi tu? Dov’eri?

La base dell’evento originale della Convergenza Armonica e la causa del suo successo e del suo effetto

positivo nel mondo furono anche il principio di unificazione della meditazione globale synchronizzata. Il

punto di synchronizzazione era doppio: stabilire un campo comune unificato di mente e intenzione, e in

secondo luogo creare un tipo di rete o di campo mentale attorno al pianeta per un periodo di due giorni –

ovvero creare una proto-noosfera (modello di rete mentale planetaria unificata).

Oggigiorno contempliamo le qualità della supernova ed i suoi effetti sulla coscienza.

Puoi studiare i 260 Postulati della Dinamica del Tempo. Se ti interessano, non esitare a chiedermeli.



Kin 189: Luna Risonante Rossa (mercoledì 23 Novembre)

Kin di Maometto

Lezione n.23: Equilibrando i 3 Corpi

Oggi proveremo a equilibrare e integrare i nostri tre corpi: fisico (3D), eterico (4D) ed elettronico (5D).

Noi evolviamo a tappe dal regno fisico puramente tridimensionale, al regno eterico quadridimensionale

e, in fine al regno elettronico di quinta dimensione, che contiene il piano Divino del nostro Sé. Questo è

il proposito di coltivare e affinare la nostra mente ed il nostro corpo.

L’integrazione di questi tre corpi è la chiave per la nostra evoluzione.

Qui trovi un esercizio che puoi provare a fare:

Pensa ad un ostacolo o ad una sfida che stai affrontando nella tua vita tridimensionale. Prendi il tuo

quaderno e crea quattro colonne. Nella prima colonna scrivi la natura del tuo problema o meglio della

tua sfida. Nella seconda colonna scrivi le tue percezioni in 3D, vale a dire, “Io non so cosa fare con

questo, me sento bloccata quando tento di affrontare/risolvere questo argomento, ecc.”. Scrivi tutte le

limitazioni che percepisci.

Adesso pulisci la tua mente, fai spazio per qualche istante e chiama il tuo Sé Superiore 4D, Olone o corpo

sottile: la tua parte psichica e invisibile. Prova a osservare la situazione dal tuo corpo 4D. Scrivi ciò che

ti arriva da questo punto di vista. Adesso Sali persino al 5D: lo Spirito Guardiano madre/padre elettronico

che ti ama incondizionatamente. Sintonizzati con questo lui/lei e osserva il messaggio che ricevi.

Potresti rimanere sorpres@ dalla tua capacità di sintonizzarti con le diverse parti di te stess@!

NOTA.

Quando si parla di corpo 3D s’intende il corpo fisico; il corpo 4D è l’olone o corpo sottile, animìco ovvero

l’anima; il corpo 5D è lo Spirito ovvero il corpo elettronico.



Kin 190: Cane Galattico Bianco (giovedì 24 Novembre)

Lezione n.24: Le 6 (+1) Sfere Mentali

Ogni giorno della eptada attiviamo una delle 6 (+1) sfere mentali. Oggi è il terzo plasma radiale Gama,

dunque attiviamo la terza sfera mentale che è la sfera della coscienza sveglia.

Il cervello è un ricevitore o antenna wifi che ha la capacità di sintonizzarsi con un qualsiasi numero di

stazioni vibrazionali. Attivando consapevolmente e riconoscendo le diverse sfere mentali, attiviamo parti

latenti del nostro cervello in modo tale che, lentamente e poi in modo sempre più rapido, la nostra

vibrazione comincia a cambiare. Questo è il risultato del cambiare abitudini mentali.

Studia ognuna delle 6 (+1) sfere mentali.

Precosciente. Questa sfera serve come camera di risonanza del corpo fisico in cui le facoltà para-

normali si sviluppano e vengono immagazzinate. Contiene patroni karmici, memorie i vite

passate, ecc.

Incosciente. Questa sfera contiene i riflessi dei pensieri condizionati ed acquisiti.

Cosciente. Questa sfera contiene la coscienza fugace del qui e ora così come percepita attraverso

i cinque sensi.

Coscienza Continua. E’ la sfera della

concentrazione disciplinata. Mantiene

la corrente della coscienza

ininterrotta. Stando qui non cadiamo

più nelle reazioni automatiche e

incoscienti.

Super-Cosciente. E’ la sfera del corpo

elettronico 5D. E’ la stazione radio

che riceve i programmi della mente

telepatica. Sede della coscienza

cosmica.

Coscienza Subliminale. E’ la sfera

dell’accesso all’universo parallelo

para-psichico. Subliminale significa “al di sotto del velo/della soglia”. Questa sfera assiste la

riprogrammazione dei programmi condizionati e limitati 3D.

Percettore Olomentale. E’ la sfera del nostro nuovo organo sensoriale evolutivo, l’apparecchio

sensoriale Noosferico (mente della terra o mente collettiva). E’ situato nel corpo calloso.

Contiene il pannello di controllo Maestro che governa tutte le altre sfere.



Kin 191: Scimmia Solare Blu (venerdì 25 Novembre)

Lezione n.25: 8 Chiavi dell’Illuminazione

Il cammino dell’Ordine Synchronico è di tipo olistico, il che significa che tiene in considerazione la

totalità del nostro Sè. Praticando queste nuove conoscenze, stiamo anche lavorando internamente al fine

di convertirci in essere umani migliori per evolvere su tutti i livelli. Otto è il numero dell’armonia. Oggi

medita sugli 8 aspetti dell’illuminazione secondo gli insegnamenti Dzogchen.

Liberazione dall’avidità

Soddisfazione con ciò che si ha

Godimento della quiete

Diligenza/Disciplina

Ricordo corretto

Pratica del Samadhi

Pratica della saggezza (riflessione e auto-studio sugli insegnamenti che stai ricevendo)

Evitare chiacchiere oziose



Kin 192: Umano Planetario Giallo (sabato 26 Novembre)

Lezione n.26: Attivazione dell’Energia Solare Galattica

Quello che segue è un esercizio con cui attivare i nostri poteri di Umani Solari Galattici.

Siediti in un posto tranquillo e medita sul Sole. Senti il suo calore. Senti la sua luce. Senti penetrare i

suoi raggi curativi in ogni cellula del tuo corpo.

Usando l’energia del Sole, porta la tua attenzione ad ognuno dei tuoi 5 sensi: vista, udito, olfatto, tatto,

gusto. Tieni in considerazione che i tuoi sensi in realtà sono un sistema radar multi-frequenza. Attraverso

i tuoi sensi puoi sintonizzarti con l’intero spettro di frequenze solari-galattiche, che di fatto saturano

l’ambiente.

Ascolta il silenzio e percepiscine la sua struttura. Quando guardi, prenditi davvero il tempo per vedere e

sperimentare il numero fenomenale di modulazioni di colore e luce che riempiono il campo visivo.

Assaggia il sapore nella tua bocca. Percepisci tutte le sfumature di ciò che per te è il gusto. Inala

profondamente e annusa. Sia ciò che sia, percepisci tutte le diverse gradazioni dell’odore. Unisci i palmi

delle mani con le dita stese, premile l’una contro l’altra in modo soave ma sufficiente affinché tu possa

realmente percepire la pelle che si sfiora. Cos’è tutto questo?

Tutto ciò che sperimenti, tutte le gradazioni che ogni organo di senso ti offre sono modulazioni di

frequenza e energia solare-galattica. Sintonizzando i tuoi sensi entri completamente nel momento

presente. Calma la tua mente e osserva che messaggi ti stanno comunicando. Scrivilo sul tuo quaderno.



Kin 193: Camminante del Cielo Spettrale Rosso (domenica 27 Novembre)

Lezione n.27: Meditazione della Eliosfera

Visualizzati sedut@ al centro del Sole. Semplicemente stai lì e lascia che la luce radiante ti purifichi e ti

riempia di coscienza fluida. Stai assorbendo energia direttamente dal Sole. Lascia che l’intensità del

calore aumenti. Ogni cellula del tuo corpo sta ricevendo e si sta bagnando in questa luce gloriosa che

cresce sempre più e più nel suo splendore. Pensa che questa luminosità sta purificando la tua Essenza

rendendoti un diapason di cristallo chiaro per la Terra. Lascia che l’energia del Sole ti rinvigorisca e

riempia i tuoi canali e tutte le tue fibre nervose eteriche con energia solare luminosa e pura.

Ora torna sulla Terra e aggiusta le tue percezioni come se fossi una “batteria a ricarica solare”. Usa

l’energia del Sole e infondila a ognuno dei tuoi 5 sensi: percepisci la luce/calore bagnare la tua vista, il

tuo olfatto, il tatto, il gusto e l’ascolto. Percepisciti ancor più come un sistema radar multi-frequenza.

Ora dal Sole inizia a sintonizzarti con le qualità della coscienza contenuta in ogni orbita planetaria.

Memorizza i pianeti con i loro glifi solari.

La Legge del Tempo riconosce 10 orbite planetarie che includono Maldek (oggi giorno un cinturone di

Asteroidi) e anche Plutone. Studia l’immagine e osserva come l’inalazione verso il Sole si chiama

“galattico/karmica” e l’esalazione dal Sole si chiama “solare/profetica”. Ci sono due glifi solari attribuiti

ad ogni pianeta: uno galattico karmico e l’altro solare profetico.

Osserva che l’intero sistema del Sole e dei pianeti costituisce l’Eliosfera. Si tratta di un’estensione

dell’involucro plasmico elettro-magnetico del Sole che si estende dal Sole verso l’esterno fino a più in là

del campo elettro-magnetico di Plutone. Tutto questo involucro plasmico elettro-magnetico costituisce il

corpo solare.



Kin 194: Mago Cristallo Bianco (lunedì 28 Novembre)

Lezione n.28: Castello del Destino

Il Synchronario delle 13 Lune di 28 giorni e il Modulo Armonico/Tzolkin di 260 giorni si combinano per

creare un ciclo perfetto di 52 anni. La tua Firma Galattica fa parte di questo ciclo di 52 anni per

mezzo di un modello unico che si chiama Castello del Destino. Il Castello del destino dimostra il

potere della magia del tempo e rivela diversi modelli e numerose synchronicità della tua vita di cui,

altrimenti, non ti saresti accort@.

La tua Firma Galattica è la base del tuo Castello del Destino personale. Ogni anno nel tuo ciclo di

compleanni passi per una nuova identità galattica basata su uno dei 13 toni e uno dei quattro glifi solari

della tua Famiglia Terrestre.

A che Famiglia Terrestre appartieni?

Trova il tuo Glifo nella seguente immagine. Cerchia la

Famiglia Terrestre a cui appartiene. I quattro glifi

della tua Famiglia Terrestre sono i glifi che andrai a

disegnare nel tuo Castello del Destino in bianco che

trovi nella pagina successiva; segui sempre la sequenza

Rosso, Bianco, Blu, Giallo, Rosso, Bianco, Blu, Giallo e

così via.

La sequenza della tua Firma Galattica appartiene Esempio:

a una delle cinque Famiglie Terrestri ed è sempre comincia QUI

codificata da uno dei colori Rosso, Bianco, Blu, Giallo. se sei una Stella

Come puoi vedere nell’immagine, il Castello del Destino Intonante Gialla (8.5)

è composto da quattro Onde Incantate. Anche se Onda Ciò accade perché

Incantata compie un giro diverso a seconda di com’è questa è l’unità

Orientata tutte seguono la stessa numerazione da 1 a 13. gialla nella

Posizione del tono

Intonante (5)



Ad esempio: se la tua Firma Galattica è Stella Intonante

Gialla, inizia nella posizione Gialla con il tono “Intonante”

(5), dunque quando avevi un anno eri Camminante del

Cielo Ritmico Rosso; a due anni eri Specchio Risonante

Bianco; a tre anni eri Notte Galattica Blu; a quattro anni

Stella Intonante Gialla; e quando compirai 51 anni, sarai

Notte Auto-Esistente Blu, l’ultima posizione prima di

rientrare nella tua Firma Galattica di arrivo sulla Terra.

Ricorda sempre che ci si muove in senso contrario

all’orologio. Devi solo andare di Onda Incantata in Onda

Incantata fino a tornare dove hai iniziato. Questo è il to

ciclo di 52 anni. Quando arrivi a 52 sei nella tua “Rinascita

Siriana” poiché il ciclo di Sirio è di 52 anni. Dopo di

questo, il ciclo si ripete, vale a dire, quando avrai 53 anni

avrai la stessa Firma Galattica di quando avevi 1 anno, a

54 la stessa di quando avevi 2 anni e così via …

Fai coincidere il colore e il tono della tua Firma Ricorda: il tuo Castello inizia nella

Galattica con la posizione specifica nel Castello del posizione del tuo Tono e del colore

Destino. del tuo Glifo

La tua Firma Galattica è il tuo anno 0 o Soglia Galattica, ovvero la tua nascita, la tua entrata su

questo pianeta.

Una volta che hai localizzato l’entrata della tua Firma Galattica nel Castello del Destino, ogni Kin

successivo rappresenta la sequenza dei tuoi compleanni solari. Muovendoti attraverso le quattro

Onde Incantate del Castello del Destino, il tuo compleanno 51 sarà rappresentato dalla posizione

precedente alla Firma Galattica della tua nascita. In seguito, con il tuo compleanno 52! Torneari

esattamente nella stessa posizione della tua Firma Galattica!

Crea un registro degli anni della tua vita con le corrispondenti Firme Galattiche affinché tu possa

vedere e studiare la tua vita con occhiali 4D



Anno Firma Note

1  / 53 27 / 79

2  / 54 28 / 80

3  / 55 29 / 81

4  / 56 30 / 82

5  / 57 31 / 83

6  / 58 32 / 84

7  / 59 33 / 85

8  / 60 34 / 86

9  / 61 35 / 87

10 / 62 36 / 88

11 / 63 37 / 89

12 / 64 38 / 90

13 / 65 39 / 91

14 / 66 40 / 92

15 / 67 41 / 93

16 / 68 42 / 94

17 / 69 43 / 95

18 / 70 44 / 96

19 / 71 45 / 97

20 / 72 46 / 98

21 / 73 47 / 99

22 / 74 48 / 100

23 / 75 49 / 101

24 / 76 50 / 102

25 / 77 51 / 103

26 / 78 52 / 104



GRAZIE

Grazie per aver partecipato a questo viaggio di 28 giorni all’interno Coscienza Galattica!

“I Codici del Tempo sono tutti aspetti di un sistema di conoscenza totalmente nuovo. La nuova

conoscenza per sua natura è catartica e trasformativa. La vecchia conoscenza dev’essere

spazzata via, abbandonata o rivista; al contrario, la nuova conoscenza non metterà radici.

Ci dev’essere un punto di inflessione, nella sede profonda della coscienza affinché la nuova conoscenza

diventi reale con il proposito di informare e nutrire la più profonda base psichica del nostro Sé. Questo

processo a volte può sembrare doloroso, sconcertante o persino noioso. Doloroso perché la nuova

conoscenza ci mette a confronto con l’incantesimo degli attaccamenti egoici che la vecchia conoscenza

invoca su di noi; sconcertante perché la nuova conoscenza non incassa con le nostre nozioni pre-

confezionate della realtà, tanto fisiologica che sociale; e noioso, perché a volte sembra solo una pratica

meccanica e non siamo sicuri che ci porti da qualche parte o che qualcosa stia realmente accadendo. Il

punto è: una volta che sei entrat@ nella corrente della nuova conoscenza non fermarti a metà cammino.

“Se non la pratichi, non funzionerà”.

Valum Votan, Bollettino del Progetto Riinri Vol 1, 1, Numero 6

Melissa - 18.11

In Lak Ech






